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RESUMEN En un proyecto previo de la Agencia Europea de Seguridad Alimentaria y Nutricién
(EFSA), nuestro grupo de investigacién ha demostrado la presencia de una alta exposicién a bisfenol
A (BFA) y analogos en muestras biolégicas de nifios escolares y su relaciéon con el sobrepeso y la
obesidad. Asimismo, diversas publicaciones han relacionado la exposicién a BFA con un incremento
del riesgo de trastornos del neurodesarrollo. Sin embargo, no existen estudios en humanos que
analicen la relacién entre estos trastornos y el efecto de la exposicién a analogos del BFA que se
encuentran en numerosos materiales plasticos en contacto con los alimentos. El objetivo principal
de este proyecto es obtener datos y posibles biomarcadores que correlacionen la exposicion a BFA
y anélogos con trastornos del neurodesarrollo y su posible relacidén con el sobrepeso y la obesidad
en la poblacién infantil participante en el proyecto. Metodologia: se analizara la presencia de
andlogos del BFA en alimentos consumidos de manera habitual por la poblacion de estudio y en
muestras bioldgicas (ufias, pelo, saliva, orina) utilizando las técnicas QUEChERS, UPLC y CG/EM.
Se analizara mediante Open Array System un panel de genes que contienen los principales SNPs
de genes detoxificantes. Para la evaluacion de los trastornos del neurodesarrollo, se aplicaran
diferentes escalas estandarizadas para el diagndstico de trastorno por déficit de atencién e
hiperactividad, trastornos del espectro autista y discapacidad intelectual. Se disefiara y aplicaran
programas de educacion en los centros escolares para prevenir la exposicion a estos compuestos
con actividad disruptora endocrina.



