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Prerrequisitos 
No se han definido Prerrequisitos. 
 
Objetivos 
 
Objetivos Generales: 

� Comprender el marco conceptual en el que se desarrolla el trabajo con personas que 
padecen enfermedades mentales 

� Comprender los diferentes marcos teóricos de referencia utilizables en terapia 
ocupacional Valorar la interacción terapeuta-persona enferma para contribuir al éxito en 
los procesos de educación, tratamiento y rehabilitación 

� Identificar manifestaciones clínicas de las diferentes entidades psicopatológicas  
� Identificar el manejo y el desarrollo de las actividades terapéuticas en el proceso de 

intervención de la terapia ocupacional en psiquiatría y salud mental 



� Aplicar diferentes métodos de evaluación de acuerdo a propuestas teóricas de algunos 
marcos de referencia 

 
Evaluación 
 
Evaluación General: 
Convocatoria de Junio: tipo de examen: preguntas de elección múltiple. Cada pregunta tipo test 
vale un punto. Cada tres respuestas erróneas se descuenta una correcta. El examen se 
superará con una puntuación igual o mayor al 50%.  
 
Programa Teórico 
 
Unidad 1: FUNDAMENTOS TEÓRICOS GENERALES 
 
Tema 1: Concepto de enfermedad mental. Desarrollo histórico de los conceptos de enfermedad 
mental 
Tema 2: Criterios de normalidad y anormalidad. Fundamentos de epidemiología psiquiátrica 
Tema 3: El contexto social del enfermar mental. Familia y sociedad 
Tema 4: Marcos de referencia más importantes: psicodinamco, sistémico, cognitivo-conductual 
y biológico 
 
Unidad 2: PSICOPATOLOGÍA 
 
Tema 1: La entrevista y la historia clínica 
Tema 2: Psicoptología de la Conciencia 
Tema 3: Psicopatología de la Percepción 
Tema 4: Psicopatología de la Atención 
Tema 5: Psicopatología de la Memoria 
Tema 6: psicopatología de la Afectividad 
Tema 7: Psicopatología del Pensamiento y el Lenguaje 
Tema 8: Psicopatología de la Inteligencia 
Tema 9: Psicopatología de la Psicomotricidad 
Tema 10: Psicopatología de la Orientación y de la Conciencia de Enfermedad 
 
Unidad 3: CLÍNICA DE LAS PRINCIPALES ENFERMEDADES MENTALES 
 
Tema 1: Concepto de Personalidad. Principales enfoques teóricos 
Tema 2: Trastornos de Personalidad 
Tema 3: Trastornos Afectivos 
Tema 4: Trastornos de Ansiedad 
Tema 5: Trastornos de la Conducta alimentaria 
Tema 6: Trastornos por Abuso de subtancias 
Tema 7: Trastornos esquizofrénicos y afines 
Tema 8: Trastornos somatomorfos 
Tema 9: Tratamientos farmacológicos 
 
Unidad 4: EVALUACIÓN Y TERAPIAS 
 
Tema 1: La Terapia Ocupacional desde la perspectiva de las necesidades de de las personas 
que padecen Enfermedades Mentales de larga evolución 
Tema 2: La Relación terapéutica y la comunicación 
Tema 3: Terapias de base psicológica 
Tema 4: Test y Escalas de evaluación 
Tema 5: Conceptos de discapacidad y minusvalía consecutivos a enfermedades mentales 
Tema 6: Aproximación a las Medidas y Evaluación de las discapacidades 
Tema 7: Rehabilitación en Psiquiatría. Desarrollo histórico. Nuevos enfoques 
Tema 8: El enfoque y la necesidad del trabajo interdisciplinar en la rehabilitación psiquiátrica. 
Interdisciplinaridad y complementariedad del trabajo en equipo 
Tema 9: Servícios de Salud Mental 
Tema 10: Ética y Legislación aplicada al cuidado de las Enfermedades Mentales 



 



Programa Práctico 
No se ha introducido el Programa Práctico. 
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