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GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Grado en Medicina

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Tener cursadas las asignaturas:
Tener conocimientos adecuados sobre: Inglés para leer textos biomédicos

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

1. Introduccion al proceso de investigacion. La pregunta de investigacion, el modelo tedrico, las hipotesis
y los objetivos

2. Desarrollo del proceso de investigacion El disefo de la investigacion. Causalidad y Tipos de estudios.
Analisis de los resultados y conclusiones. Critica de articulos.

3. Medicina basada en la evidencia. Revision sistematica cuantitativa en Medicina: el meta-analisis.
Pregunta clinica. Busqueda en repertorios de la evidencia existente.

. Concepto de Etica y Bioética. La perspectiva de género.

. Relacion entre la Etica y el Derecho. El recurso a la objecién de conciencia.

. Modelos de fundamentacién filosofica en Bioética.

. Implicaciones juridicas de la actividad médica. Las comisiones de Etica hospitalarias.

. El derecho y el deber de la proteccion de datos personales, confidencialidad, intimidad y secreto.

. Aspectos éticos de la practica psiquiatrica. Los criterios de incapacidad.

10. Economia, Etica y salud publica. Implicaciones éticas de la educacién para la salud. Determinantes de
salud: aspectos éticos.

11. Etica de la relacion clinica. El analisis ético de la toma de decisiones.

12. Etica e investigacion. Aspectos éticos del genoma humano. Células madres y clonacion. El ensayo
clinico.

13. Antropologias de la sexualidad y sus implicaciones éticas.

14, Etica aplicada al comienzo de la vida. La reproduccién asistida: El embrion y el feto humano. El
aborto.

15. El mantenimiento de la salud y el final de la vida. Rechazo de tratamiento. “Voluntades anticipadas” o
“testamentos vitales”. Aspectos éticos y juridicos de los cuidados paliativos. La eutanasia y el suicidio
asistido: aspectos historicos, socioldgicos, éticos y juridicos.

O 00O NONUT A

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

1. Conocer los modelos en bioética y su fundamentacion filosofica

2. Conocer el principio de no maleficencia y sus implicaciones

3. Conocer el principio de autonomia del paciente, con respeto a sus creencias y cultura, y sus
implicaciones

4. Conocer el principio de justicia y sus implicaciones

5. Conocer las implicaciones del deber de confidencialidad

6. Conocer las implicaciones legales de los actos médicos

7. Distinguir las manifestaciones del género en la toma de decisiones

8. Tomar decisiones clinicas prudentes basadas en la deliberacion moral sobre los hechos y valores
implicados y argumentadas adecuadamente.

9. Aplicar una metodologia de analisis ético a casos clinicos para evaluar explicitamente los
conflictos, tal y como hacen los Comités de Etica Asistencial o de Etica de la Investigacion, y
redactar un Informe de Recomendaciones.

10 Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
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habilidades de trabajo en equipo )

11. Acceder a la informacion sobre Etica Médica y Bioética, distinguiendo los principales autores,
revistas y recursos disponibles en Internet.

12. Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente

13. Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y
de la profesion, con especial atencion al secreto profesional

14. Relacionarse con el paciente teniendo presente la dimension ética de la relacion profesional

15. Incorporar a la historia clinica los elementos éticos y juridicos

16 ejercitarse en el modo de trabajo respetando la confidencialidad

10. Manejar con autonomia un ordenador personal.

11. Usar los sistemas de busqueda y recuperacion de la informacion biomédica.

12. Comprender e interpretar criticamente textos cientificos.

13. Conocer los principios del método cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.

14. Realizar una exposicion en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o informes
profesionales.

31. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

32. Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacidn en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

33. Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

34. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

35. Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

36. Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la
resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

37. Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

Conocer los principios del método cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.
Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion clinica y
biomédica, para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica'y
sanitaria.

Conocer y manejar los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

Articular correctamente hechos y valores en la toma de decisiones clinicas.

Aplicar los principios éticos y juridicos para resolver los conflictos en Medicina.

Conocer el contexto historico en el que se produce la aparicion y desarrollo de la Bioética
Conocer diferentes propuestas de fundamentacion y metodologia en Bioética.

Conocer las implicaciones legales y deontologicas de los actos médicos

Comprender los fundamentos historicos, éticos y juridicos de la relacién médico-paciente
Conocer las dimensiones éticas de las organizaciones sanitarias y de las politicas sanitarias en un
contexto de globalizacion.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA
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TEMARIO TEORICO:

Fundamentos de la Investigacion.

1.- Introduccioén al proceso de investigacion.

1.1. La pregunta de investigacion, el modelo tedrico, las hipdtesis y los objetivos, la observacion, el
analisis de resultados y las conclusiones.

1.2. Ejemplos de investigaciones concretas.

2.- Desarrollo del proceso de investigacion (1)

2.1. Formulacion de la pregunta de investigacion.

2.2. El estado de la cuestion: los repertorios bibliograficos y su uso.

2.3. La concrecion de los conocimientos sobre el tema: Los conceptos, su medida y las hipdtesis. El
modelo teodrico.

2.4. Analisis de casos concretos.

3.- Desarrollo del proceso de Investigacion (ll):

3.1. El disefio de la investigacion: la causalidad.

3.2. Estudios observacionales: tipos y caracteristicas.

3.3. Estudios experimentales.

3.4. Evidencia cientifica y tipo de estudios.

3.5. Analisis de casos concretos.

4.- Desarrollo del proceso de investigacion (lll): Un caso especial de experimento: el Ensayo
Clinico.

4.1. Caracteristicas del ensayo clinico: el control del sesgo a través del disefo.

4.2. El tamano de muestra.

4.3. Problemas éticos inherentes al Ensayo Clinico.

4.4, Analisis de casos concretos.

5.- Desarrollo del proceso de investigacion (1V): El analisis y las conclusiones.

5.1. Un esquema general de analisis de los resultados.

5.2. La discusion de los resultados y las conclusiones.

5.3. Analisis de casos concretos.

6.- Desarrollo del proceso de investigacion (V): la difusion de los resultados.

6.1. El articulo cientifico: su estructura y su lenguaje.

6.2. Empleo de protocolos de analisis de la calidad de un articulo cientifico observacional o
experimental.

6.3. Critica de articulos empleando esos protocolos.

7. El efecto de la acumulacién de informacion sobre la practica médica: la Medicina basada en la
evidencia.

7.1. La generalizacién no sistematizada frente a la acumulacién sistematica de la informacion en
Medicina.

7.2. Revision sistematica cuantitativa en Medicina: el meta-analisis.

7.3. Técnicas basicas de meta-analisis, empleando paquetes informaticos especificos.

8. La practica de la Medicina Basada en la Evidencia:

8.1. La pregunta clinica.

8.2. Busqueda, en los repertorios oportunos, de la evidencia existente sobre la pregunta.

8.3. Critica de la evidencia existente, empleando protocolos de lectura.

8.4. La aplicacion practica de la evidencia encontrada.

8.5. Exposicion de casos por parte de los alumnos.
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Bioética
FUNDAMENTOS
1.

U hwWN

Qué es la Etica y qué es la Bioética. La formacion humana del profesional sanitario en un mundo
tecnificado y globalizado.

Hechos y valores en Medicina. La perspectiva de género.

Relacion entre la Etica y el Derecho. El recurso a la objecion de conciencia.

Historia de la Etica de las profesiones sanitarias y de la Bioética

Modelos de fundamentacion filosofica en Bioética.

EL CONTEXTO INSTITUCIONAL
6.
7.

1.

12

Implicaciones juridicas de la actividad médica. Las comisiones de Etica hospitalarias.
El derecho y el deber de la proteccion de datos personales, confidencialidad, intimidad y
secreto.

8. Aspectos éticos de la practica psiquiatrica. Los criterios de incapacidad.
9.
10.

Economia y Etica: equidad, eficiencia y libertad de actuacion. Etica, salud y globalizacion.
Etica y salud publica. Implicaciones éticas de la educacion para la salud. Determinantes de
salud: aspectos éticos.

Etica de la relacion clinica

. Modelos de metodologia de analisis de casos clinicos con conflictos de valor. El analisis ético de

la toma de decisiones.

TEMARIO PRACTICO:
Seminarios/Talleres

Fundamentos de la Investigacion.

1.

Analisis de preguntas de investigacion: critica y reformulacion. Identificacion de conceptos y
formulaciones de modelos tedricos.

2. La causalidad y los diferentes tipos de estudio. Clasificacion de estudios segin su aporte de
evidencia.
3. Analisis y Disefio de ensayos clinicos controlados: Critica de ellos.
4, Analisis segln protocolos de estudios observacionales y experimentales. Conclusiones sobre la
calidad.
5. La estructura de un articulo cientifico: estudio y analisis de casos concretos.
Bioética

1. El genoma humano: aspectos éticos y juridicos; diagnostico y consejo genético. Células
madre y clonacion: aspectos bioldgicos, clinicos, éticos y juridicos.

El ensayo clinico. La relacion de los médicos con la industria farmacéutica.

Antropologias de la sexualidad y sus implicaciones éticas.

La reproduccion asistida: aspectos socioldgicos, éticos y juridicos.

El estatuto ético y juridico del embrion y el feto humano

El aborto: aspectos historicos, sociologicos, éticos y juridicos

El rechazo de tratamiento. Las “voluntades anticipadas” o “testamentos vitales”. Aspectos
culturales y religiosos. El caso de la “huelga de hambre”.

Aspectos éticos y juridicos de los cuidados paliativos. La sedacion paliativa. La limitacion del
esfuerzo terapéutico: aspectos éticos y juridicos. La eutanasia y el suicidio asistido: aspectos
histéricos, socioldgicos, éticos y juridicos.

Nouhwn
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9. La historia clinica La historia clinica; la introduccion de contenidos éticos y sus
implicaciones.

TEMARIO PRACTICO:
Practicas de Laboratorio (Ordenadores)

Practica 1. Uso de repertorios bibliograficos en ciencias biomédicas(l).

Practica 2. Uso de repertorios bibliograficos en ciencias biomédicas(ll).

Practica 3. Metanalisis: La pregunta de investigacion y programas informaticos para su analisis(l).
Practica 4. Metanalisis: La pregunta de investigacion y programas informaticos para su analisis(l).
Practica 5. Protocolos de Medicina Basada en la Evidencia disponibles; Analisis y Critica.

Practica 6. Bioética e Internet.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

Iniciacién a la Investigacion:

o XXX
o XXXX.
Bioética:

e Beauchamp TL, Childress JF. Principios de ética biomédica. Barcelona: Masson, 2002.
e Gracia Guillén D. Fundamentos de bioética. Madrid: Eudema, 1989.
e Tomas Garrido GM, coord. Manual de Bioética, ed 2. Barcelona: Ariel, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

Iniciacién a la Investigacion:

o XXXX
o XXXX.
Bioética:

e Camps V. La voluntad de vivir. Las preguntas de la Bioética. Barcelona: Ariel, 2005.

e Gracia D, Judez J. Etica en la prdctica clinica. Madrid: Triacastela, 2007.

e Herranz G. Comentarios al Cédigo de Etica y Deontologia Médica. Pamplona: EUNSA, 1992.

e Jonsen AR, Siegler M, Winslade WJ. Etica clinica. Aproximacién prdctica a la toma de decisiones
éticas en la medicina clinica. Barcelona: Ariel, 2005.

e Simon P. El consentimiento informado. Historia, teoria y prdctica. Madrid: Triacastela, 2001.

ENLACES RECOMENDADOS

Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.

METODOLOGIA DOCENTE
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Clases Magistrales:

Exposicion oral con apoyo de documentacion y pizarra interactiva. Maximo 50m. Aclaracion de
dudas y planteamiento del trabajo a realizar para la siguiente sesion 10m.

Combinadas con las diferentes estrategias de aprendizaje se usara una plataforma informatica de
apoyo a la docencia (por ejemplo SWAD). Esta plataforma permite un contacto permanente
profesor-alumno fuera de las horas de clase presencial, incluyendo la lectura y preparacion de
temas y la evaluacion continua.

Seminarios:

Trabajo en grupo guiado por el profesor sobre ejercicios previamente propuestos. Exposiciones
orales cortas por parte del alumno. Resolucion de trabajos propuestos por parte del alumno como
parte de su evaluacion. Analisis de casos clinicos concretos, con la discusion grupal pertinente.
Practicas con ordenador:

Trabajo del alumno siguiendo guiones previamente establecidos, sobre los temas a tratar.
Resolucion de trabajos propuestos por parte del alumno como parte de su evaluacion.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades presenciales Actividades no presenciales
(NOTA: Modificar segun la metodologia docente (NOTA: Modificar segun la metodologia docente
propuesta para la asignatura) propuesta para la asignatura)
. Temas

Primer del )

cuatrimest t . Estudio y

re €mar | gesione . Exposicione . Tutorias ; trabajo .

o Sesiones Examene R Tutorias o e Trabajo
s e sy individua - individua Etc
tebricas practica seminarios s Etc. les colectivas L del en grupo
(horas) s (horas) (horas) (horas) (horas) (horas) alumno (horas)
(horas)

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Pagina7
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Total
horas

EVALUACIO[\I (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA
CALIFICACION FINAL, ETC.)

Actividad I.

En la Parte de Iniciacién a la Investigacion:

Tras cada sesion de Seminarios o de Practicas de ordenador habra una sesion de evaluacion de
longitud variable sobre las competencias trabajadas en la sesion. El alumno empleara todos los
recursos que tenga a mano para la resolucion para realizar dicha evaluacion. Valor: 35% de la nota
de la asignatura.

En la Parte de Bioética:

Analisis de casos practicos. Elaboraciéon de trabajos con el analisis realizado para los seminarios.
Valor 25% de la nota de la asignatura

Actividad II.

En la Parte de Iniciacién a la Investigacion:

Presentacion de manera individual de un pequeiio proyecto de investigacion. Tal trabajo se valorara
y sera corregido en su caso en presencia de los alumnos.

Valor Global: 15% de la nota de la asignatura.

Actividad lIl.

En la Parte de Bioética:

Examen tedrico (respuesta a problemas tedricos).

Valor Global: 25% de la nota de la asignatura.

INFORMACION ADICIONAL

Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.
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