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[bookmark: _GoBack]RESUMEN: En los últimos años se ha señalado la importancia del estudio dimensional de algunos trastornos psiquiátricos, entre ellos el trastorno obsesivo-compulsivo (TOC) dado que se ha comprobado la notable prevalencia y el impacto en la calidad de vida a nivel subumbral de los síntomas centrales del trastorno. Por ello, se plantea el estudio de la frecuencia y los correlatos asociados de los síntomas obsesivos-compulsivos (O-C) en pacientes de una consulta externa a un centro de salud mental comunitario. La muestra total fue de 88 participantes que cumplimentaron un cuestionario autoadministrado. A partir de los datos obtenidos se creó una dimensión O-C y se estudió su relación con variables psicológicas y sociales. Los resultados indicaron una frecuencia alta de síntomas O-C en la muestra y asociaciones significativas con la ausencia de ejercicio físico, aislamiento social, ansiedad, consumo de drogas, mala salud física percibida, discapacidad y trastornos de la personalidad. 
